


Пояснительная записка 
 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 1 ГОРОДСКОГО ОКРУГА МАКЕЕВКА» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ 
РЕСПУБЛИКИ муниципальной формы собственности.  

I ступень начального общего образования (1-4 классы) обеспечивает получение начального 
общего образования и является обязательной для продолжения обучения на II ступени 
основного общего образования. Продолжительность обучения — 4 года.  

В школе на уровне начального общего образования 4 класса, в которых обучается 35 
учащихся, со средней наполняемостью – 9 учащихся. ГБОУ «СШ № 1 Г.О. МАКЕЕВКА» 
работает в одну смену по 5-дневной учебной неделе. Начало занятий в 08.00. Языком обучения 
является русский язык. 

Учебный план разработанной в соответствии с ФГОС. 
Учебный план составлен на основе следующих документов:  

Закон об образовании № 273-ФЗ. 
Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной Республике» (Принят 

Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года). 
Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации». 
Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации».  
Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. Приказов 
Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955). 

Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования».  

Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы начального общего образования». 

Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования».  

Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников». 

Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 
электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования». 

Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 
порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 
просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения 
№ 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 



общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 
установления предельного срока использования исключенных учебников». 

Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 
применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания». 

Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в сфере 
общего образования Министерства просвещения РФ от 22.05.2023 № 03-870 «Ответы на 
типичные вопросы, возникающие на региональном, муниципальном уровнях и уровне 
образовательной организации, о введении ФООП». 

Методические рекомендации по реализации федеральных основных образовательных 
программ начального общего, основного общего и среднего общего образования и составлению 
учебных планов общеобразовательных организаций на 2024-2025 учебный год 

Устава ГБОУ «СШ № 1 Г.О. МАКЕЕВКА»; 
Образовательной программы начального общего образования в соответствии с ФОП 

начального общего образования. 
Учебный год в ГОСУДАРСТВЕННОМ БЮДЖЕТНОМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

УЧРЕЖДЕНИИ «СРЕДНЕЙ ШКОЛЕ № 1 ГОРОДСКОГО ОКРУГА МАКЕЕВКА» 
ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 
Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во 2-4 классах составляет 34 учебные 
недели. 

 
Структура 2024-2025 учебного года 

 
Начало учебного года     02.09.2024 
Окончание учебного года    26.05.2025 

 
Сроки начала и окончания каникул 

Каникулы Начало Окончание 
Осенние  26.10.2024   03.11.2024 
Зимние 29.12.2024  06.01.2025 
Дополнительные (для 1 -х классов) 15.02.2025  23.02.2025 
Весенние 22.03.2025 30.03.2025 

Продолжительность обучения 
 1 Класс Начало Окончание Продолжительность учебного 

периода 
1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 недель 

33 
учебные 
недели 

П четверть 04.11.2024 28.12.2024 8 недель 

III четверть 07.01.2025 21.03.2025 

9 недель (с учетом 
Дополнительного 
каникулярного периода 
15.02.2025-23.02.2025) 

IV четверть 31.03.2025 26.05.2025 8 недель 



2 — 4 классы Начало Окончание Продолжительность учебного 
периода 

1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 недель 
34 
учебные 
недели 

П четверть 04.11.2024 28.12.2024 8 недель 
III четверть 07.01.2025 21.03.2025 10 недель 
IV четверть 31.03.2025 26.05.2025 8 недель 

 
Продолжительность учебного года устанавливается ежегодно КУГ, утвержденным 

директором школы, и составляет не менее 34 недель в 2-14 классах, и не менее 33 недель 
в 1 классе. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся 1 класса устанавливаются 
дополнительные каникулы в середине третьей четверти.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену; 
- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии: 

 в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, четвертый 
урок в день – это развивающее занятие по учебным предметам 
«Музыка», «Изобразительное искусство», «Труд (Технология)»;  

 в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый;  
 январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 
 в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 
- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся.  

 
Расписание звонков на уроки 1 классы 
 

номер урока начало окончание перемена 
сентябрь-октябрь  
1 08.00 08.35 10 
2 08.45 09.20 

40 динамическая пауза 09.20 10.00 
3 10.00 10.35  
ноябрь-декабрь  
1 08.00 08.35 10 
2 08.45 09.20 

45 динамическая пауза 09.25 10.05 
3 10.10 10.45 10 
4 10.55 11.30  
январь-май  
1 08.00 08.40 10 
2 08.50 09.30 

45 динамическая пауза 09.35 10.15 
3 10.20 11.00 10 
4 11.10 11.50 40 
внеурочная 
деятельность 

12.30 13.10  

 
 Учебные занятия начинаются в 8 часов утра. Проведение нулевых уроков не допускается. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, не превышает 
предельно допустимую аудиторную учебную нагрузку при 5-дневной рабочей неделе. 



Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 
Расписание уроков составлено отдельно для обязательных и дополнительных занятий. 

Расписание звонков на уроки 2-4 классы 

номер урока начало окончание перемена 
1 08.00 08.45 10 
2 08.55 09.40 20 
3 10.00 10.45 20 
4 11.05 11.50 10 
5 12.00 12.45 

 

внеурочная деятельность 15.00 16.00  
 

 Согласно действующим санитарно-гигиеническим нормам время, которое обучающиеся 
должны затрачивать на выполнение домашних заданий составляет: 

• 1 час- 1-е классы; 
• 1 час 30 мин.- 2-3 –е классы; 
• 2 часа-4-е классы. 

 
 Во 2-4-х классах домашние задания не задают на выходные и праздничные дни. 
Максимальное количество уроков: 

В 1-ом классе-5 уроков (один день в неделю); 
Во 2-ом классе-5 уроков (два дня в неделю); 
В 3-ем классе 5 уроков (два дня в неделю); 
В 4-ом классе 5 уроков (три дня в неделю). 

 
  Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС НОО (I-IV классы): 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 
периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 
аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 
программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 
по классам (годам) обучения. Обязательными для изучения на I ступени основного общего 
образования являются следующие учебные предметы: «Русский язык», «Литературное чтение», 
«Иностранный язык», «Окружающий мир», «Основы религиозных культур и светской этики», 
«Математика», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Труд (технология)», «Физическая 
культура». 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 
учебные предметы (учебные модули): 

 
Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 
Русский язык и литературное чтение Русский язык 

Литературное чтение 
Иностранный язык  Иностранный язык (английский язык) 
Математика и информатика Математика 
Обществознание и естествознание 
(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 



Основы религиозных культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и светской 
этики: учебный модуль: «Основы светской 
этики» 

Искусство Изобразительное искусство 
Музыка 

Технология Труд (Технология) 
Физическая культура Физическая культура 

 
«Иностранный язык (английский) изучается со 2 класса. Он формирует элементарные 

коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые 
способности, внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; 
способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 
выбор учебного модуля «Основы светской этики» осуществляется по заявлению родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и реализуется в 4 классе в 
объеме 1 час.  

Предмет физическая культура изучается в объеме 2 часов в неделю в 1-4 классах. 
Третий час реализуется в рамках внеурочной деятельности и используется для 
удовлетворения физиологической потребности в движении. 
  
  
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД (5-ДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ) 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю  

1 2 3 4 
Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык  5  5  5  5  

Литературное чтение  4  4  4  4  

Иностранный язык  Иностранный язык (английский) -  2  2  2  

Математика и информатика  Математика  4  4  4  4  

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)  
Окружающий мир  2  2  2  2  

Основы религиозных культур и 

светской этики  

Основы религиозных культур и 

светской этики  
-  -  -  1  

Искусство  
Изобразительное искусство  1  1  1  1  

Музыка  1  1  1  1  

Технология  Труд (технология)  1  1  1  1  

Физическая культура  Физическая культура  2  2  2  2  

Итого:  20  22  22  23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 0 

Дополнительные занятия 1 1 1 0 

Учебные недели  33  34  34  34  

Всего часов  693  782  782  782  

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами  
21  23  23  23  

 
 

 



Формы промежуточной аттестации 
Прохождения промежуточной и государственной итоговой аттестации обучающихся                                              

в                                          2024-2025 учебном году 
Освоение образовательной программы начального общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Формы проведения промежуточной и текущей 
аттестации, определяются локальными актами школы, проводятся в порядке, установленном 
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. В качестве ПА могут быть засчитаны результаты 
внешних оценочных процедур (РДР, ВПР).  

Оценивание на всех ступенях образования, кроме 1 класса, производится по 
«пятибалльной» системе. В 1 классе – оценивание вербальное. Оценивание осуществляется по 
установленным для классов учебным периодам.  

Оценивание курса ОРКСЭ в 4 классе осуществляется в форме зачета. 
Определены формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации».  

График промежуточной аттестации 

 
Промежуточное оценивание результатов обучения  
 

Предмет Форма годовой промежуточной аттестации 
2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Диктант Диктант  Результаты ВПР 
Литературное 
чтение 

Проверка техники 
чтения 

Проверка техники чтения Проверка техники чтения 

Иностранный 
язык 
(Английский) 

Собеседование  Комплексная контрольная 
работа 

Комплексная контрольная 
работа 

Математика  Контрольная работа Контрольная работа Результаты ВПР 

Окружающий 
мир 

Контрольная работа Контрольная работа Результаты ВПР 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

- - Собеседование 

Изобразительное 
искусство 

Практическая работа Практическая работа Практическая работа 

Музыка Практическая работа Практическая работа Практическая работа 
Технология Практическая работа Практическая работа Практическая работа 

Сроки проведения Оценочная процедура Классы 
Проверочные работы: (контрольная, тестирование, аудирование, сочинение/изложение, 

защита проекта) 
В конце 4 четверти                   и по итогам учебного 
года в соответствии с тематическим 
планированием рабочих   программ по 
предметам 

Все предметы 
учебного плана 

2-4 классы 



Физическая 
культура 

Сдача нормативов  Сдача нормативов  Сдача нормативов  
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