


Пояснительная записка 
 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 1 ГОРОДСКОГО ОКРУГА МАКЕЕВКА» ДОНЕЦКОЙ 
НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ муниципальной формы собственности.  

ГБОУ «СШ № 1 Г.О. МАКЕЕВКА» работает в одну смену по 5-дневной учебной 
неделе. Начало занятий в 08.00. Языком обучения является русский язык. Учебный план 
разработанной в соответствии с ФГОС. 

Учебный план составлен на основе следующих документов:  
Закон об образовании № 273-ФЗ. 
Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной Республике» 

(Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года). 
Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 
Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации».  
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. 
Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования». 

Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования».  

Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
исключенных учебников». 

Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 
перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в 
пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 
министерства просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 
приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 
использования исключенных учебников». 

Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 
применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные 
правила...»). 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307130017
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307130017
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307130017


Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания». 

Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в 
сфере общего образования Министерства просвещения РФ от 22.05.2023 № 03-870 «Ответы 
на типичные вопросы, возникающие на региональном, муниципальном уровнях и уровне 
образовательной организации, о введении ФООП». 

Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 
требований при реализации образовательных программ с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 
руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

Методические рекомендации по реализации федеральных основных 
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 
образования и составлению учебных планов общеобразовательных организаций на 2024-
2025 учебный год 

Устава ГБОУ «СШ № 1 Г.О. МАКЕЕВКА» 
Образовательной программы основного общего образования в соответствии с 

ФОП среднего общего образования. 
Учебный год начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 
На основании заявлений родителей, результатов профориентационной работы среди 

обучающихся 10-11 классов, были определены профили обучения на ступени среднего 
общего образования. Учебный план для 10 класса разработан на основе учебного плана 
естественно-научный профиля Для 11 класса – на основе учебного плана гуманитарного 
профиля (вариант 4), Учебный план школы направлен на выполнение Федерального 
образовательного стандарта среднего общего образования.. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 
определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

 
  



Структура 2024-2025 учебного года 
 

Начало учебного года     02.09.2024 
Окончание учебного года    26.05.2025 

 
Сроки начала и окончания каникул 
 
Каникулы Начало Окончание 
Осенние  26.10.2024   03.11.2024 
Зимние 29.12.2024  06.01.2025 
Весенние 22.03.2025 30.03.2025 

Продолжительность обучения 
 1 Класс Начало Окончание Продолжительность учебного 

периода 
10 — 11 классы Начало Окончание Продолжительность учебного 

периода 
I полугодие (I 
семестр) 

02.09.2024 28.12.2024 16 недель 34 
учебные 
недели П полугодие (П 

семестр) 
07.01.2025 26.05.2025 18 недель 

 
Режим работы школы 

Учебные занятия начинаются в 8 часов утра. Проведение нулевых уроков не 
допускается. Учебный процесс проводится в первую смену. Количество часов, отведенных 
на освоение обучающимися учебного плана школы, не превышает предельно допустимую 
аудиторную учебную нагрузку при 5-дневной рабочей неделе. Образовательная недельная 
нагрузка 
равномерно распределена в течение учебной недели. 

Организация профильного обучения в 10-11 классах не приводит к увеличению 
образовательной нагрузки. Выбору профиля обучения предшествовала 
профориентационная и диагностическая работа. 

Учебные занятия в 10-11 классах проводятся по 45 минут. Факультативные занятия 
и занятия по программам дополнительного образования планируют на дни с наименьшим 
количеством обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) 
занятий и последним уроком необходимо организовывать перерыв продолжительностью не 
менее 20 минут. 

Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном учебном 
плане предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени 
(аудиторных, практических и контрольных занятий) и каникул. Суммарный объём 
домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 
продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Расписание звонков на уроки 10-11 классы 
номер урока начало окончание перемена 
1 08.00 08.45 10 
2 08.55 09.40 20 
3 10.00 10.45 20 
4 11.05 11.50 10 
5 12.00 12.45 10 
6 12.55 13.40 10 
7 13.50 14.35 25 
внеурочная деятельность 15.00 16.00  

 
 



Среднее общее образование 

 
Обучение на уровне среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО и ФОПР 

СОО носит профильный характер, что отражено в структуре Учебного плана. 
Продолжительность обучения на III ступени среднего общего образования (10-11 

классы) — 2 года.  
В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы вне зависимости от профиля обучения:  
 

Предметные области Учебные предметы учебные модули 
Русский язык и литература  Русский язык  

Литература  
Иностранные языки  Иностранный язык (английский) 
Математика и информатика  Алгебра и начала математического анализа  

Геометрия  
Вероятность и статистика  
Информатика  

Естественно-научные предметы  Физика  
Химия  
Биология  

Общественно-научные предметы  История  
Обществознание  
География  

Основы безопасности и защиты Родины  Основы безопасности и защиты Родины  
Физическая культура  Физическая культура  
   Индивидуальный проект  

 
 
Кроме того, в обязательную часть Учебного плана входят предметы, изучаемые на 

углубленном уровне в зависимости от профиля обучения: 
Гуманитарный профиль (вариант 4) в 11 класс – история, обществознание;  
Естественно-научный профиль в 10 класс – химия, биология. 
С целью обеспечения интересов и потребностей участников образовательных 

отношений, на основании Федеральной образовательной программы и заявлений 
родителей часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
распределены следующим образом: 
 
Класс Предмет Количество часов Предметная область 
10 Деловой русский язык 1 Русский язык 
10 Сложные вопросы химии 1 Химия  
11 Основы педагогики 1 Введение в профессию 
11 Основы психологии 1 Введение в профессию 

 
Третий час физической культуры реализуется за счет посещения обучающимися 

спортивных секций школьного спортивного клуба и/или детско-юношеской спортивной 
школы города.  



Годовой и недельный учебный план для X класса (естественно-научный профиль с 
изучением на углубленном уровне учебных предметов «Биология», «Химия») 

Предметная область  Учебный предмет (учебный курс)  Уровень 5-ти дневная неделя  
Количество часов в неделю  

10 класс  
Обязательная часть 

Русский язык и литература  Русский язык  Б 2 
Литература  Б 3 

Иностранные языки  Иностранный язык  (английский) Б 3 
Математика и 
информатика  

Алгебра и начала математического анализа  Б 2 
Геометрия  Б 2 
Вероятность и статистика  Б 1 
Информатика  Б 1 

Естественно-научные 
предметы  

Физика  Б 2 
Химия  У 3 
Биология  У 3 

Общественно-научные 
предметы  

История  Б 2 
Обществознание  Б 2 
География  Б 1 

Основы безопасности и 
защиты Родины  

Основы безопасности и защиты Родины  Б 1 

Физическая культура  Физическая культура  Б 2 
 Индивидуальный проект  

 
1 

ИТОГО  
 

31 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 
3 

Курс «Сложные вопросы химии» ЭК 1 
Курс «Деловой русский язык» ЭК 1 
Дополнительные занятия  1 
Учебные недели  

 
34 

Всего часов  
 

34 
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
санитарными правилами и нормами  

 
34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 
соответствии с санитарными правилами и нормами в часах, итого  

 
1156 

 

 

  



Годовой и недельный учебный план для XI класса (гуманитарный профиль с изучением на 
углубленном уровне учебных предметов «История», «Обществознание») 

 
 

Предметная область  Учебный предмет (учебный курс)  Уровень  5-ти дневная 
неделя  

Количество 
часов в неделю  

11 класс  
Обязательная часть     

 

Русский язык и литература  Русский язык  Б  2 
Литература  Б 3 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) Б 3 
Математика и информатика  Алгебра и начала математического 

анализа  
Б  3 

Геометрия  Б  1 
Вероятность и статистика  Б  1 
Информатика  Б  1 

Естественно-научные 
предметы  

Физика  Б  2 
Химия  Б  1 
Биология  Б  1 

Общественно-научные 
предметы  

История  У 4 
Обществознание  У 4 
География  Б  1 

Основы безопасности и защиты 
Родины  

Основы безопасности и защиты 
Родины  

Б  1 

Физическая культура  Физическая культура  Б  2 
   Индивидуальный проект     0 
ИТОГО     30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     4 
Введение в 
профессию 

Основы педагогики ЭК 1 
Основы психологии ЭК 1 

Дополнительные занятия  2 
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
санитарными правилами и нормами  

   34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 
соответствии с санитарными правилами и нормами в часах, итого  

   2312 

 
 

 

 

  



Формы промежуточной аттестации  

Прохождения промежуточной и государственной итоговой аттестации обучающихся                                              
в                                          2024-2025 учебном году 

Освоение образовательной программы среднего общего образования 
сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Формы проведения 
промежуточной и текущей аттестации, определяются локальными актами школы, 
проводятся в порядке, установленном Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. В качестве 
ПА могут быть засчитаны результаты внешних оценочных процедур (РДР, ВПР).  

Оценивание элективных курсов на уровне среднего общего образования 
осуществляется в форме зачета по полугодиям, с указанием «зачтено» в журнале. 

График промежуточной аттестации 

 

Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется в конце года 

 
Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык Сочинение  Сочинение  

Литература Контрольная работа Контрольная работа 

Иностранный язык 
(английский) 

Контрольная работа Контрольная работа 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа Контрольная работа 

Физика Тестирование  Тестирование  

Химия Тестирование  Тестирование  

Биология Тестирование  Тестирование  

История Тестирование  Тестирование  

Обществознание Тестирование  Тестирование  

География Тестирование  Тестирование  

Физическая культура Тестирование  Тестирование  

Сроки проведения Оценочная процедура Классы 
Проверочные работы: (контрольная, тестирование, аудирование, сочинение/изложение, 

защита проекта) 
В конце 2 полугодия и   по итогам 
учебного года                                  в соответствии с 
тематическим планированием рабочих                              
программ по предметам 

Все предметы учебного 
плана 

10-11 классы 



Основы безопасности и 
защиты Родины 

Тестирование  Тестирование  

Индивидуальный проект Защита проекта  

Курсы по выбору 

«Сложные вопросы химии» Тестирование   

«Деловой русский язык» Тестирование   

Основы педагогики  Тестирование  

Основы психологии  Тестирование  
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